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DIA E NOITE 
Bernat Martínez – Explora o Universo – UNAWE 

 

Porque há dia e noite? 

Vamos ver como podemos explicar a existência do dia e da noite. Para isso utilizaremos 

três ideias.  

 A Terra é esférica. 

 O Sol encontra-se muito longe da Terra.  

 A Terra gira em torno de si própria (tem movimento de rotação). 

 

Imagina um astronauta A que se encontra sobre o Pólo Norte da Terra e uma pessoa B 

que se encontra no equador terrestre olhando para Sul. Estão ligadas de forma a 

poderem fotografar o que vêm ao mesmo tempo. Tiram quatro fotografias deixando 

passar 6 horas entre cada uma delas. Os resultados apresentam-se de seguida. 
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1. Colorir as imagens 

Nas imagens tiradas pelo astronauta pinta de amarelo a parte de da Terra iluminada 

(donde é de dia) e de azul a parte da Terra à sombra (donde é noite). 

 

2. Completa as frases 

- O Sol nasce a ……  e põe-se a …………… 

- Portanto vemos que o Sol gira de esquerda para a ……… 

- A Terra gira do ………. até o …………… 

- O sentido de rotação da Terra é da direita para a …………………… 
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